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重要會務

 即日起接受各教學醫院申請「113 年內科專科醫師訓練醫院認定」至 112 年 4 月 20 日

截止 ( 郵戳為憑 )
1. 申請資格：於衛生福利部教學醫院評鑑合格有效期間內，可收訓職類包含住院醫師並符合「內

科專科醫師訓練計畫認定基準」。

2. 申請時間：112 年 4 月 20 日截止 ( 郵戳為憑 )。

3. 「內科專科醫師訓練計畫認定基準」、「內科專科醫師訓練課程基準」、「內科專科醫師訓

練計畫認定基準訪視認定評核表」評核標準及認定作業「自評表」等評鑑資料表件，可至本

會網站下載 (http://www.tsim.org.tw/trn/trn_menu.htm)。

 3 月 20 日起，COVID-19 輕症免通報、免隔離，改為 0+n 自主健康管理」，相關防治

措施同步放寬

中央流行疫情指揮中心 3 月 9 日表示，基於國內外疫情趨緩，宣布如疫情穩定，自 2023 年 3 月

20 日 ( 個案採檢日 ) 起，調整「嚴重特殊傳染性肺炎」疾病通報定義，改為：符合 COVID-19
併發症 ( 中重症 ) 條件之民眾需通報並隔離治療，輕症或無症狀民眾如檢驗陽性，不需通報也

不需隔離，但建議進行「0+n 自主健康管理」，自主健康管理期間快篩陰性，或至距離發病日

或採檢陽性日已達 10 天無需採檢，即可解除。相關配套措施將配合修訂及實施。

指揮中心說明，考量 COVID-19 疾病嚴重度下降，感染者多數為輕症或無症狀個案，且本土疫

情穩定、2 月起防疫鬆綁未明顯影響疫情，為減少確診對民眾影響、減輕醫療端逐案通報負擔，

並與國際防疫調整方向一致，邁向疫後新生活，故調整現行「嚴重特殊傳染性肺炎」疾病通報

定義，由「確診均通報」改為「併發症 ( 中重症 ) 才須通報」，即如為新冠檢驗陽性，且出現

肺炎需氧氣治療或其他新冠相關併發症，因而住院 ( 含急診待床 ) 或死亡，醫事人員才須通報。

指揮中心進一步說明，「嚴重特殊傳染性肺炎」疾病通報定義調整後，其他因自行使用家用快

篩檢測陽性、或因配合醫療院所相關感染管制等相關措施篩檢陽性的輕症或無症狀之輕症民

眾，不需通報也不需強制隔離，亦不會收到隔離通知書及簡訊，此類對象建議進行「0+n 自主

健康管理」至快篩檢測結果為陰性，或距離發病日或採檢陽性日 ( 無症狀者適用 ) 已達 10 天。

自主健康管理期間，建議有症狀時在家休息，避免不必要外出，無症狀或症狀緩解 ( 退燒至少

1 天 ) 後可安心外出；外出時請全程佩戴口罩；同時提醒，為降低感染後引發併發症之風險，

65 歲以上長者、孕產婦、具慢性病或免疫不全 / 免疫低下病史者等具「COVID-19 重症高風險

因子」之民眾於快篩陽性後，請儘速就醫，以利醫師及早診治並開立口服抗病毒藥物。另 0+n
自主健康管理屬於指引建議性質，由民眾自主進行，無相關罰則。

指揮中心指出，配合本次防治政策調整，同步修訂相關配套措施於 3 月 20 日實施，包括取消

健保卡資料上傳 COVID-19 檢驗結果自動通報「嚴重特殊傳染性肺炎」方式，請醫療院所改至

傳染病通報系統網站或運用醫院電子病歷自動通報 (EMR) 等方式通報「嚴重特殊傳染性肺炎

( 併發症 )」、取消確診者自主疫調回報機制、取消居家照護遠距諮詢服務、取消確診者同住家

人及入境民眾自主防疫措施、停止更新數位新冠病毒健康證明系統 (DVC) 及健康存摺中確診及

檢驗資料、調整因應 COVID-19 疫情之視訊診療措施、調整確診死亡個案遺體處理感染管制指

引、調整醫療機構因應 COVID-19 個人防護裝備建議等。
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指揮中心表示，為利政策調整推動順利，規劃 3 月 20 日至 26 日為 7 天緩衝期，供採檢日於本

年 3 月 19 日 ( 含 ) 以前之民眾及相關單位在緩衝期時可進行通報等相關防治作為及行政作業。

例如，民眾於 3 月 20 日持 3 月 19 日家用快篩陽性證明至醫療院所就診，如醫病雙方均同意 3
月 19 日快篩結果且醫師評估為確診個案，仍適用舊版病例定義及相關防治措施。此外，上述

防疫鬆綁新制相關資訊，將置於疾病管制署全球資訊網「輕症免隔離，邁向疫後新生活」專區 
( 資料陸續建置中 )，歡迎各界參閱。

指揮中心特別感謝疫情期間民眾的配合，以及醫事人員與投入防疫工作同仁的辛勞，請民眾

持續配合相關防治措施，同時呼籲「疫苗加一，解封安心」運動已開始；接種院所時間、地

點等相關資訊，可透過疾管署官網「疫苗加一，解封安心」專區查詢，也請民眾儘速接種

COVID-19 疫苗，提升自身及群體免疫保護力，共同邁向疫後新生活。

 清明連假將至，民眾掃墓或出遊，請做好防蟲措施，防範恙蟲病威脅

疾病管制署於 3 月 21 日表示，清明兒童連假將至，民眾如至戶外掃墓祭祖，或從事踏青、露

營等活動時，容易接觸到恙蟲孳生的草叢環境，增加感染恙蟲病風險。提醒民眾穿著長袖衣褲、

手套及長靴等保護性衣物，並使用政府機關核可成分之防蚊藥劑，避免被恙蟲附著叮咬而感染

恙蟲病。

疾疾管署監測資料顯示，2023 年截至 3 月 20 日累計 15 例恙蟲病確定病例，個案感染地以花東

地區 9 例為多，今年累計病例數低於 2021 及 2022 年同期 ( 分別為 29 例、26 例 )。我國全年皆

有恙蟲病病例，歷年通報數自 4 至 5 月開始呈現上升，6 至 7 月達高峰，於花東及離島地區感

染病例數較多。

疾管署指出，恙蟲病是由帶有立克次體的恙螨叮咬而傳染，恙螨會停留於草叢中，伺機攀附到

經過的人類或動物身上。恙蟲病的潛伏期約 9 至 12 天，患者會出現持續性高燒、頭痛、淋巴

結腫大等症狀，約發燒一週後皮膚出現紅色斑狀丘疹，恙蟲叮咬處通常會出現焦痂，是此疾病

的重要特徵。

疾管署呼籲，民眾從事掃墓祭祖或踏青等戶外活動時，如有接觸到草叢環境，務必做好個人防

護措施，包括穿著淺色長袖衣褲、長筒襪、長靴及手套等保護性衣物，並將褲管紮入襪內；

於衣物及皮膚裸露部位，並依照標籤指示說明使用政府機關核可含敵避 (DEET) 或派卡瑞丁

(Picaridin) 成分的防蚊藥劑。此外，離開草叢後請儘快沐浴及換洗全部衣物，避免恙螨附著叮

咬，如有疑似症狀，應儘速就醫並告知醫師相關活動史，或有無出入草叢等暴露史，以及時診

斷、通報及治療。

 新增 3 例猴痘本土病例及 1 例境外移入病例，並自即日起開放「近 6 個月內曾有高風險

性行為民眾」猴痘疫苗接種意願登記。

疾病管制署 ( 下稱疾管署 ) 於 3 月 21 日公布國內新增 4 例猴痘確定病例，為 3 例本土、1 例日

本境外移入個案，均為北部本國籍男性，年齡介於 30 多歲至 40 多歲，發病日介於今 (2023) 年
3 月 3 日至 3 月 5 日，因身體陸續出現發燒、鼻塞、頭痛、疲倦、口腔潰瘍、腹瀉、紅疹、淋

巴結腫大、水泡、膿皰等症狀，經醫師評估後採檢通報，分別於 3月 14日及 3月 15日確診陽性。

4 例個案目前均於醫院隔離治療中，經疫調匡列相關中高風險接觸者共 14 名，已進行衛教並自

我健康監測 21 天，另 52 名低風險接觸者已給予一般性衛教注意自身症狀。我國自去年 6 月 23
日將猴痘列為第二類法定傳染病，截至今日累計確診 16 例病例 (10 例本土及 6 例境外移入 )；
確診病例均為男性，年齡介於 20 多歲至 50 多歲間，中位數約 30 多歲，以性接觸感染為主。

疾管署說明，該署已完成猴痘疫苗接種規劃，對象除確診個案的高風險接觸者及正痘病毒屬實
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驗室操作人員等由衛生單位安排提供接種服務之外，針對民眾自我風險評估「近 6 個月內曾有

高風險性行為」( 如：性病患者、多重性伴侶、性交易服務者、於營業場所發生性行為者等 )，
自今日下午 3 時起可至疾管署「猴痘疫苗接種意願登記平台」進行接種暴露前預防 (PrEP) 疫苗

意願登記，及選擇欲前往接種之醫院。考量現階段疫苗量有限及疫苗特性等因素，接種作業採

事前登記預約、集中接種、並以「皮內」注射為主方式辦理，以達疫苗最大效益。已先設置 6
家合作醫院提供接種服務，分別為台北市立聯合醫院林森中醫昆明院區、亞東紀念醫院、衛生

福利部桃園醫院、台中榮民總醫院、奇美醫院、高雄市立大同醫院。

疾管署強調，為有利於後續安排登記民眾的接種服務，請民眾填寫意願登記時務必如實填寫正

確資訊，如未至「猴痘疫苗接種意願登記平台」登記，恕無法提供接種服務。完成意願登記後，

疾管署將依據民眾登記順序與所選擇醫院可提供接種名額，依序寄送電子郵件通知民眾可以至

選擇的接種醫院進行門診預約掛號。請民眾於收到可預約掛號通知後，儘早至所提供的醫院網

站連結，完成預約掛號，並依掛號時間前往醫院接種疫苗。

疾管署呼籲，猴痘傳播對象具侷限性，此波疫情以親密接觸之人際傳播為主，提醒民眾，前往

流行地區或國內風險場域，應落實自我防護，並避免出入可能與不特定人士親密接觸之社交活

動等風險場域，如出現皮膚病灶，例如：皮疹、水泡、斑疹、斑丘疹、膿疱等，以及發燒、畏

寒 / 寒顫、頭痛、肌肉痛、背痛、關節痛、淋巴腺腫大 ( 如耳周、腋窩、頸部或腹股溝等處 )
等疑似症狀，應佩戴口罩儘速就醫，並主動告知醫師旅遊史、高風險場域暴露史及接觸史。相

關資訊可至疾管署全球資訊網或撥打國內免付費防疫專線 1922 ( 或 0800-001922) 洽詢。

 近期社區內出現腸病毒 71 型輕症，且腹瀉就診人次高於去年同期，請民眾注意個人衛

生及環境清潔

疾病管制署 3 月 14 日表示，國內新增 2 例腸病毒 71 型輕症確定病例，前次檢出腸病毒 71 型

個案為前 (2021) 年，該 2 例腸病毒 71 型個案均居住於北部，分別為 1 歲男童 ( 有發燒、活動

力下降症狀 ) 及 4 歲女童 ( 有發燒、嘴巴出疹且有口腔潰瘍情形 )，經住院治療後症狀均已緩解。

依據疾管署監測資料顯示，2023 年 3 月 5 日至 3 月 11 日國內腸病毒門急診就診計 2,332 人次，

較前一週 (2,277 人次 ) 略升 2.4%，近期全國腸病毒門急診就診人次呈緩升趨勢，且實驗室監測

顯示腸病毒71型、腸病毒D68、克沙奇A型等不同型別腸病毒於社區活動，疫情傳播風險存在，

需提高警覺。今年腸病毒感染併發重症病例累計 1 例，為感染腸病毒 D68 型；去 (2022) 年累

計 3 例，分別 2 例感染克沙奇 A2 型及 1 例感染腸病毒 D68 型，其中 1 例死亡 ( 感染 D68 型 )。

疾管署提醒，由於腸病毒 71 型容易引起神經系統的併發症，家長及幼兒照顧者特別留意幼兒

健康情形，一旦出現肢體無力麻痺，或有嗜睡、意識不清、活力不佳、手腳無力、肌抽躍 ( 無
故驚嚇或突然間全身肌肉收縮 )、持續嘔吐與呼吸急促或心跳加快等重症前兆病徵，請儘速送

至醫院治療，掌握治療先機。

疾管署呼籲，時序進入春季，即將進入腸病毒流行期，且國內已近 3 年未有腸病毒流行疫情，

易感宿主持續累積，提醒家長及教托育機構人員應教導幼童出入安親班、托兒所、室內兒童樂

園等人員互動頻繁場所、返家或進食前皆須確實以「濕、搓、沖、捧、擦」5 步驟正確洗手；

若身體不適，應在家休息並避免與其他幼兒接觸。腸病毒傳染力強，除了嬰幼兒外，成人也會

有感染，只是症狀大多輕微，易與一般感冒混淆，且酒精乾洗手等對腸病毒抑制較無效果，最

有效的預防方法為正確勤洗手、使用消毒水進行環境清潔，並維持良好衛生習慣。

另依國內監測資料顯示，3 月 5 日至 3 月 11 日全國門急診腹瀉就診達 165,230 人次，高於去

(2022) 年及前年同期 ( 分別為 160,864 及 138,045 人次 )，近期腹瀉就診人次持續處高點；全國

近 4 週 (2023 年第 7 至 2023 年第 10 週 ) 共接獲 78 起腹瀉群聚通報，其中 52 起檢出諾羅病毒 ( 佔
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67%)。

疾管署表示，近期國內腹瀉就診人次及群聚通報案件數均高於去年同期，群聚事件檢出病原以

諾羅病毒為主，由於諾羅病毒傳染力強，且容易引發群聚感染，提醒民眾務必留意手部衛生與

飲食安全，如廁後、進食或準備食物前應正確洗手；烹製菜餚應注意食品衛生，生熟食應分開

處理，並避免食用未充分煮熟的蛋、肉類或貝類等水產品。有疑似症狀 (尤其是食品從業人員 )，
應在家休息，至症狀解除至少 48 小時後，再恢復上學或工作，如需外出應佩戴口罩，避免傳

染他人。另因南部水情嚴峻，提醒民眾勿因節水而忽略手部衛生。以上傳染病防治相關資訊，

可至疾管署全球資訊網或撥打免付費防疫專線 1922 ( 或 0800-001922) 洽詢。

 流感等呼吸道病毒仍持續於社區活動，且上週新增 2 例流感重症案例，提醒民眾仍應注

意，勿輕忽流感威脅，如有呼吸道症狀，應戴口罩儘速就醫，以掌握治療契機

疾病管制署於 3 月 21 日表示，上週門急診類流感就診人次 47,009 人次，近期趨勢持平，近 4
週合約實驗室分離出呼吸道病毒以流感病毒為多、其次為腺病毒及單純疱疹病毒，其中流感病

毒分離以 A 型 H3N2 為主，顯示流感等呼吸道病毒仍持續於社區活動。

本流感季自 2022 年 10 月 1 日起截至 2023 年 3 月 20 日流感併發重症病例累計 64 例 (52 例

A 型 H3N2、6 例 A 型 H1N1、2 例 A 未分型、4 例 B 型 )，年齡層以 65 歲以上長者為多

( 占 39%)，92% 未接種本季流感疫苗，77% 具慢性病史；其中死亡 13 例 (11 例 H3N2、1 例

H1N1、1 例 B 型 )，均具慢病史且未接種本季流感疫苗。

疾管署表示，上週新增 2 例流感併發重症病例 (1 例為 A 型 H3N2，1 例為 A 未分型 )，均為 60
多歲男性，具慢性肺病等病史，均未接種本季流感疫苗，發病日介於今年 3月 14日至 3月 19日；

另新增 2 例死亡，年齡為 50 多歲及 80 多歲，均未接種本季流感疫苗，具糖尿病及神經肌肉疾

病等慢性病史，因呼吸衰竭等因素於 3 月中旬不幸病逝。

疾管署籲請民眾，務必做好手部衛生與咳嗽禮節，落實勤洗手、有類流感症狀戴口罩及生病在

家休息等措施，並應格外留意自身及親友健康，如有流感危險徵兆應儘速就醫，配合醫師指示

服藥，以降低併發重症的風險。

疾管署提醒，目前仍為流感等呼吸道疾病好發季節，請民眾勿輕忽流感威脅，務必落實勤洗手、

戴口罩及生病在家休息等，出現發燒、咳嗽等類流感症狀，應留意是否出現呼吸困難、急促、

發紺 ( 缺氧 ) 等危險徵兆，請佩戴口罩儘速就醫，尤其是 65 歲以上長者、嬰幼兒、高風險慢性

病人及孕婦等流感高危險群，應特別留意自身健康狀況。

疾管署亦提醒醫師，如遇病人符合公費流感抗病毒藥劑用藥條件，不需流感快篩，即可開立公

費藥劑，以掌握治療黃金時間，降低重症風險。相關資訊可至疾管署全球資訊網，或撥打國內

免付費防疫專線 1922 ( 或 0800-001922) 洽詢。

 65 歲以上長者  每 6 人就有 1 人跌倒 一半以上在室內  身體狀況與居家環境都很重要

日前國內知名歌仔戲大師因跌倒逝世，各界深表不捨與哀悼，並再度關注長者防跌的重要性。

根據衛生福利部 110 年死因統計結果顯示，110 年事故傷害死亡人數為 6,775 人，居國人死因

第 7 位，其中跌倒 ( 落 ) 致死人數占 21.9%(1,482 人 )。根據 106 年「國民健康訪問調查」結果

顯示，65 歲以上長者約每 6 人，就有 1 人曾經發生跌倒，且每 12 位長者，就有 1 人曾因跌倒

而就醫。跌倒是造成 65 歲以上長者受傷住院和急診的最主要原因，其發生率亦隨年齡增加而

隨之提高。

值得注意的是，長者跌墜受傷地點有 52% 發生在室內、48% 發生在室外，其中室內跌傷地點
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排行依序為客廳、臥室、浴室、廚房或餐廳、陽臺、樓梯等。除了環境之外，通常造成長者跌

倒之相關危險因子，包括平衡能力及下肢肌力不足、認知障礙、視力異常、足部問題與不合腳

的鞋子、增加跌倒風險藥物的使用等，如何兼顧自身健康與環境安全，才是防跌的重點。

加入長者量六力，掌握身體功能狀況

國民健康署參考世界衛生組織 (WHO) 的長者整合性照護指引 (Integrated care for older people，
ICOPE) 設計長者功能自評量表，針對認知功能、行動功能、營養不良、視力障礙、聽力障礙、

憂鬱等六大指標進行評估，透過評估的結果，及早介入運動與營養等處置，就能預防及減緩長

者失能的發生。民眾可加入「長者量六力」Line 官方帳號好友，由長者自評或家屬協助評估，

進行線上檢測，並掌握身體狀況；如自評結果異常，務必前往醫療院所進一步評估與檢查！

強化室內防跌，檢核及預防危險因子

如何強化防跌的識能？國民健康署吳昭軍署長呼籲，長者及其親友可參考國民健康署出版的

《長者防跌妙招手冊 ( 民眾版 )》，提供居家環境檢核表、防跌習慣提醒表、防跌處方、長者

身體機能評估方式等自我評核表單，舉凡從住家環境是否有充足照明、扶手固定是否牢固、助

行器或拐杖是否合適、地板是否雜亂或濕滑、衣物及鞋子是否合身、住家通道是否妨礙步行及

用藥安全等，才能預防或降低室內跌倒的風險。

跌倒救援 3 步驟  不要慌張、有無意識、等待救援

若發現長者不幸跌倒，依照以下 3 個步驟進行救援：(1) 不要慌張、不要急著將長者拉起身，

否則可能造成長者傷勢加重或有生命危險。(2) 檢查長者是否還有意識，以及受傷或出血等狀

況。(3) 若長者意識不清或大量出血，應盡快叫救護車並緊急送醫。

相關資訊可至國民健康署網站、健康九九網站查詢及下載使用《長者防跌妙招手冊 (民眾版 )》，

國民健康署關心您的步履安穩！

 指揮中心針對某廣播節目所述疫苗資料庫「資訊無法流通」一事提出說明

中央流行疫情指揮中心於 3 月 9 日針對某廣播節目所述疫苗資料庫「資訊無法流通」一事強調，

衛生福利部疾病管制署疫苗資料庫已有建立與醫療院所資訊系統介接機制，以利及時掌握資

訊，並無「資訊無法流通」情事。

指揮中心表示，為提升預防接種資料上傳之即時性與正確性，並即時掌握庫存等，疾病管制署

自 2021 年起，全面推動預防接種作業合約院所運用應用程式介面 ( 簡稱 API) 介接作業，進行

醫療院所資訊系統 ( 簡稱 HIS) 與全國性預防接種資訊管理系統 ( 簡稱 NIIS) 疫苗相關資料自動

交換，2022 年已達成接種服務之 2,500 家合約院所上線運用，有效縮短疫苗接種資料上傳時效、

及時掌握院所庫存、提升資料正確性及完整性，降低衛生單位及醫療院所人工作業負擔，提升

預防接種服務品質與效能。

指揮中心指出，民眾於醫療院所就醫時，醫療人員如需查詢民眾接種史，可透過 HIS 與 NIIS
之 API 自動介接，即時查詢民眾於 NIIS 之預防接種紀錄。另醫療院所亦可以民眾之健保卡，

透過 NIIS 醫療院所預防接種紀錄查詢子系統或健保醫療資訊雲端查詢系統進行查詢。醫師於

查詢後，即可依民眾尚未接種之劑次如基礎劑或追加劑、次世代疫苗等提供接種建議。

指揮中心呼籲，防疫措施逐漸鬆綁，接種 COVID-19 疫苗可減少感染，並降低重症及死亡風險，

請民眾儘速完成接種，提升保護力，解封更安心。另請醫師妥善利用系統查詢就診民眾疫苗接

種狀況，鼓勵接種尚未接種之劑次如基礎劑或追加劑、次世代疫苗等，保障民眾健康。
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 健保署多管齊下，開源節流，確保財務穩健發展

國民黨團於 3 月 8 日召開記者會，提出健保財務、部分負擔及抑制醫療浪費等內容，健保署說

明如下：

有關健保財務部分，自健保開辦以來，隨人口老化，醫療需求增加，自 87 年起健保財務開始

出現短絀，健保署積極推動各項開源節流措施，其後於 99 年 4 月進行費率調整，由 4.55% 調

整為 5.17%，102 年二代健保實施後，擴大費基計收補充保險費，以及政府總負擔比率提高為

36% 等財源挹注，健保財務逐漸趨穩，但 102 年費率由 5.17% 降為 4.91%，復於 105 年再調降

至 4.69%，開始出現入不敷出。110 年因預估年底安全準備將不足 1 個月保險給付支出之最低

法定標準，爰費率調整為 5.17%。

近年政府對健保財務有三大挹注，一是因 111 年經濟復甦，補充保費收入比原來預估較佳有結

餘，二是 112 年撥補 240 億健保基金已編入預算，三則是目前立法院「疫後強化經濟與社會韌

性及全民共享經濟成果特別條例」再撥補 200 億，因此在 113 年年底前，健保仍有 1 個月以上

的法定安全準備金，預期於 113 年前可不調整費率，減輕民眾負擔。

此外，健保署亦致力於推動各項節流政策，最為重要為「總額支付制度」，自 91 年起全面實

施總額支付制度，從 92年的 3,762億元成長至 112年 8,364億元，將每年醫療費用成長控制在 5%
左右。健保署持續強化各項管理策略，提升品質及效率：推動分級醫療、精進雲端醫療資訊、

加強審查與查核機制、減少不必要醫療利用、推動疾病管理、促進院所合作機制、照護服務之

銜接、強化自我照護能力、門診高診次就醫個案輔導等，並設定 18項管理指標，按季執行追蹤，

未來將持續精進方案，滾動調整執行策略及管理指標，以確保健保永續經營。

本次部分負擔新制調整之目的，並非為彌補健保財務缺口，而是透過小幅度負擔調整，引導民

眾轉診就醫習慣，讓輕症或慢性病人至基層院所就醫，也讓大型醫院回歸照顧急重難罕的角色。

另為避免影響弱勢族群就醫權益，除了法定重大傷病、分娩及山地離島就醫，其他機關補助弱

勢群體 ( 低收入戶、3 歲以下兒童、榮民、榮眷等 ) 維持免部分負擔外，中低收入戶及身心障

礙者，本次藥品部分負擔調整皆不調升。

為使健保穩健經營，健保署將持續檢討保險給付與保險費率，推動各項整合醫療資源有效運用

及抑制醫療資源不當耗用之措施，減緩醫療支出成長壓力，確保健保財務平衡。另外也配合衛

生福利部研議健保財務改善、穩定藥品供應等相關措施，確保民眾用藥無虞，使健保效益極大

化。

 國衛院研發新穎紅血球微囊奈米藥物載體  生物安全性佳  提高藥物傳輸效率

奈米科技與生物醫學的結合，在生活中已有許多應用，例如易於讓皮膚吸收的保養品、具有消

毒抗菌功能的清潔用品等，其中發展各種不同的奈米粒子作為功能性分子載體，用於基因傳遞、

再生醫學、藥物傳輸以及癌症治療更是奈米醫學應用的研究熱點。以奈米粒子做為藥物傳輸載

體，多具有可調控內容物、粒子表面容易修飾、容易合成等特性，然而目前大多數的奈米載體

為外源性物質，其生物安全性、細胞毒性一直是醫學應用上的重要課題。

國家衛生研究院生醫工程與奈米醫學研究所黃東明副研究員帶領研究團隊以人體血液中的紅血

球，開發紅血球微囊 (RBC-derived vesicles, RDVs) 作為奈米載體之新穎技術，因其生物內源性

的特性，安全性高於其他外源性載體，同時因為高生物相容性，能在生物體內的循環系統維持

較長時間的循環與利用。本技術已獲得我國以及美國專利，並獲得第 10 屆新創獎、第 18 屆新

創獎精進續獎。

目前在市場上可購得或開發中之奈米載體各有其優缺點，如聚合物或無機物材料的奈米粒子，

雖然可精準調控合成，但有溶解性較差或對細胞產生毒性的問題；脂質的奈米粒子合成容易但
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對於藥物裝載的效率較差，雖然具有較佳的生物相容性，然而都有著不可避免的問題，那就是

這些奈米粒子都是以生物體外的材料經人工合成，衍生出許多令人擔憂的奈米毒性爭議。黃副

研究員研究團隊以人類紅血球作為材料在體外製成 RDVs，除了同樣具有容易合成及修飾的奈

米粒子優勢，由於製程無須使用有機溶劑，因此具有高度生物安全性，解決了排斥與細胞毒性

的問題，且因為生物內源性與高生物相容性，RDVs 能在生物體內的循環系統維持較長時間的

循環，更有效地將所裝載的功能性分子或藥物送至生物體內的病灶處，因此得以提高治療效果。

RDVs 在臨床的可應用方式相當廣泛，例如可傳送氧化鐵粒子進入幹細胞內並對細胞具高度安

全性，可有效運用在幹細胞標定與核磁造影追蹤中。讓 RDVs 裝載光敏感物質，就可運用在光

動力癌症治療中，且由於 RDVs 能提供光動力治療所需的氧氣，在細胞實驗中顯著提高對癌細

胞的毒殺能力。利用 RDVs 裝載俗稱小紅莓的抗癌藥物阿黴素 (Doxorubicin, Dox)，也成功在皮

下黑色素細胞瘤的動物實驗中，讓 Dox 經由溶�小體 - 粒線體路徑毒殺癌細胞，更有效縮小了

腫瘤的體積，且降低了 Dox 對生物體的副作用。

RDVs 是高效且安全的奈米載體，提供醫、學、研界一種新材料，除了上述癌症治療中的應用，

研究團隊期望透過後續的深入研究與臨床實驗的探討，能發展出更多 RDVs 的應用方向，改善

醫學診斷和醫療處置，造福民眾。

 食藥署積極穩定藥品供應

食藥署自 101 年起，即逐步建立我國藥品短缺處理機制，當接獲藥品短缺通報，立即調查藥品

供應狀態、評估替代藥品，必要時協助短缺藥品業者及早恢復供應及替代藥品增加輸入 / 製造

事宜。同時比照國際作法，將短缺藥品之供應狀況及替代藥品資訊，公布於藥品供應資訊平台

網站，供臨床端參考。亦於 104 年增訂藥事法第 27-2 條，要求必要藥品許可證持有藥商，如有

無法繼續製造、輸入或不足供應該藥品之虞時，應至少於 6 個月前向中央主管機關通報，以強

化業者通報責任。此外，食藥署亦配合國內外情勢，與國際同步主動監測相關藥品之供應狀況。

為確保藥品穩定供應，食藥署持續進行因應處理，相關作為如下：

一、 接獲個別藥品短缺通報，立即評估處理，並持續追蹤供應情形，且將各品項之供應及替代

藥品資訊公布於「藥品供應資訊平台」，並透過健保署 VPN 週知醫療機構及藥局、每週

函請相關醫學會及公協會轉知會員等，供臨床端參考，以利醫療機構及藥局先行洽購替代

藥品。以 112 年為例，至 2 月底已發布 48 則建議使用替代藥品。

二、 協調短缺藥品廠商加速恢復供應，並請替代藥品廠商增加輸入 / 製造，並針對診所 / 藥局

較不容易取得之短缺品項，協調短缺藥品廠商保留一定比例供應予診所 / 藥局。

三、 針對後續確實有短缺之藥品 ( 例如氧化鎂錠劑、Urokinase 注射劑、破傷風疫苗、

Cisatracurium 插管用肌肉鬆弛劑等 )，則啟動公開徵求，已徵得廠商專案製造 / 輸入，滿足

臨床需求。

四、 針對醫師公會全聯會提供之短缺藥品，經清查，多數品項於農曆春節前後即恢復正常供應，

抑或有其他替代藥品可供使用，食藥署並將相關藥品之供應及替代藥品訂購資訊等，於春

節前提供醫師公會全聯會知悉。

五、 於疫情期間，持續因應國內外情勢，監控相關藥品庫存、生產及供應情形，協調業者增加

生產與及早下訂原料藥，必要時邀集藥業相關公協會討論，協助解決業者所面臨之問題。

面對藥品供應議題，食藥署以積極的態度快速處理，並無延宕之情事，守護國人的用藥是食藥

署責無旁貸的使命，未來，食藥署仍會以嚴謹負責的態度，保障民眾的用藥權益。
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 國內降血脂藥品品項多，供應無虞

有關媒體報導「立普妥膜衣錠 10 毫克」( 衛署藥輸字第 022886 號 ) 藥品短缺，該藥品主成分

為 Atorvastatin，為降血脂藥品，國內除核准有多張學名藥藥品許可證外，另有多種相同藥理機

轉之成分藥品可供替代，例如 Simvastatin、Lovastatin、Rosuvastatin、Pravastatin，故國內該類

降血脂藥品供應無虞。另該成分劑型藥品雖依據短缺風險評估，未列為藥事法第 27-2 條之必要

藥品，惟針對非必要藥品，食藥署仍請藥商如有停止供應或不足供應時，應及時主動通報。另

食藥署已建立「藥品供應資訊平台」，醫療機構、藥局如遇藥品短缺情形，無論是否為必要藥

品，皆可至該平台查詢或通報，食藥署將立即予以處理。

食藥署於 112 年 3 月 9 日接獲「立普妥膜衣錠 10 毫克 」( 衛署藥輸字第 022886 號 ) 之藥品許

可證持有藥商 ( 暉致醫藥股份有限公司 ) 通報，該藥品因全球包材短缺及製造廠受颶風影響生

產排程等因素，出現全球供應不足情形，國內預計 112 年 5 月底恢復正常供應，目前採控貨供

應。經查，我國仍有多項學名藥可供替代，食藥署並將於近日公布學名藥訂購資訊於「藥品供

應資訊平台」，供臨床端參考。

 三高合併肥胖暨吸菸者，近 4 成腎功能異常，腎病識能友善診所，就近顧「腎」

每年 3 月的第二個星期四是「世界腎臟日」，隨著人口老化、國人飲食西化以及三高慢性疾病

增加等因素，腎臟病已是重大健康議題，在 110 年國人十大死因中，腎炎、腎病症候群及腎病

變高居第 9 名，且呈現上升趨勢。腎臟病發生原因很多，除了三高慢性病之外，吸菸、肥胖也

是影響腎功能異常原因之一，若不及早介入管理和改善，將導致腎功能惡化成為慢性腎臟病或

末期腎病，不得不謹「腎」。國民健康署吳昭軍署長呼籲，定期接受健康檢查並對腎臟病及早

介入管理，戒除吸菸之不良習慣和體重控制，保持健康體態並維持正常血糖、血壓及血脂，才

是維護腎臟健康的不二法門。

善用成人預防保健服務，是致「腎」健康的關鍵

依據國民健康署 110 年成人預防保健服務資料顯示，肥胖且腰圍過粗者有 2 成有腎功能問題，

而三高病人中有肥胖又吸菸者近 4 成有腎臟功能異常的問題，且隨著年齡的增長，腎臟異常狀

況呈現上升的趨勢。吸菸、肥胖、三高患者以及年長者相較於健康民眾，更應注意自身的腎臟

功能狀況。

想要了解自身腎功能好壞，可透過「驗尿」及「抽血」檢查的方式及早得知，國民健康署免費

提供 40-64 歲民眾每 3 年 1 次、65 歲以上民眾每年 1 次之成人預防保健服務，可以幫助民眾及

早覺察三高及腎臟狀況，並結合成人健康檢查合作的醫療團隊，提供腎臟健康識能之衛教指導，

改善個人相關風險因子，以掌握健康的「腎」利人生。

腎病識能友善診所，助您掌握彩色人「腎」

國民健康署吳昭軍署長強調，為從前端預防腎臟病的發生及惡化，增進民眾腎臟病健康識能，

並延緩疾病的進程，國健署已推動全國 243家腎病識能友善醫療院所，其中過半數為基層診所，

考量腎臟病防治需強化民眾對於腎臟病初期之介入管理，因此擴大輔導基層醫療診所針對腎臟

病風險族群之個案提供衛教指導，將腎臟病防治從醫院推廣至社區診所，以增加醫療可近性。

民眾可就近於住家附近的診所透過成人預防保健服務，了解自身的身體狀況。檢查後針對腎臟

病風險因子 ( 三高、吸菸、肥胖 ) 者，及使用非類固醇類抗發炎藥物 (NSAIDs) 者，或是腎功能

異常的患者，院所提供三高控制、戒菸、營養及運動等相關知識，並提醒民眾搭配護腎黃金 8
守則：(1)多喝水、(2)健康飲食、(3)規律運動、(4)定期檢查腎功能、(5)三高控制、(6)體重控制、

(7) 不抽菸及 (8) 避免服用不當藥物等，以維持腎臟健康，避免腎臟病進一步惡化至洗腎。
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初期治腎，腎事太平 -「愛腎護腎，腎利人生」園遊會

為響應 2023 世界腎臟日，台灣腎臟醫學會於全國北、中、南擴大辦理「愛腎護腎，腎利人生」

園遊會，宣傳顧腎健康、強化預防保健重於治療的概念，並結合醫療院所，透過衛教宣導講座、

有獎徵答以及趣味闖關，推廣腎臟病防治相關症狀、保健及預防知識。完成趣味闖關活動任務

者還可以參加摸彩活動，鼓勵民眾踴躍參與，詳細資訊可上「腎利人生」(http://www.ckd-tsn.org.
tw/) 官網查詢。

 邀全民響應世界肥胖日  一起認識肥胖  改變觀點互相支持與陪伴

每年 3 月 4 日為世界肥胖日，是由世界肥胖聯盟 (World Obesity Federation) 所訂定，今年肥胖

日主題訂為「改變觀點：讓我們聊聊肥胖 (Changing Perspectives: Let’s Talk About Obesity)」。

依據世界肥胖聯盟估計，2035 年全球肥胖人口數將達到 19 億人，相當每 4 人就有 1 人肥胖，

治療與肥胖相關的疾病費用超過 4 兆美元，肥胖已成全球不容忽視的健康問題，國民健康署吳

昭軍署長邀請民眾一同響應世界肥胖日，認識肥胖，減少歧視與汙名化，讓健康生活型態與體

重管理生活化與普及化。

肥胖是一種慢性病 以關懷或陪伴改變對肥胖的誤解

依據國民健康署公布之健康促進統計年報資料顯示，2016-2019 年成人過重及肥胖率為 47.9%，

而到了 2017-2020 年為 50.3%；另，國小學童 109、110 學年度過重及肥胖率分別為 25.4% 及

27.1%；國中學生 109、110 學年度過重及肥胖率分別為 29.9% 及 31.2% 國中及國小學生過重及

肥胖率都有升高的趨勢。根據台灣肥胖醫學會「全台肥胖認知調查」，發現全台有近半數的國

人不清楚肥胖的定義，且正在減重的民眾僅有 14.7% 尋求專業協助。肥胖會引起許多共病症，

不僅增加罹患糖尿病、心血管疾病和癌症的風險，也和退化性關節炎、憂鬱、不孕症等有關，

世界衛生組織早已將肥胖視為一種慢性疾病。由於成因複雜，除了飲食和身體活動的因素外，

也受到基因、心理健康和外在環境等因素的影響，往往不只是個人的問題，所以若將肥胖汙名

化，不僅影響個人的身心健康，甚至會降低尋求專業醫療團隊協助的意願。因此親友需多了解

肥胖的成因，並給予陪伴與鼓勵，一起為健康而努力，終結其沉重人生。

家人一起培養健康生活型態 預防肥胖從小做起

研究顯示，小學時的肥胖兒童有 6 至 7 成長大後仍然肥胖，而肥胖的國中生更有 7 至 8 成將來

是肥胖成人，顯示小時候胖長大後往往還是胖。家人一同調整生活型態，是健康體位管理的好

方法，國民健康署吳昭軍署長提醒以下三項要點：

一、減少甜食及含糖飲料，攝取均衡健康飲食：

依照「我的餐盤」均衡健康飲食比例和口訣，攝取多樣新鮮蔬菜和水果，多選擇全穀及未

精製雜糧，避免高油、高鹽、高糖的食品，並以白開水或無糖茶取代所有的含糖飲料。

二、增加動態生活，降低每日觀看螢幕時間：

成人每週應進行 150 分鐘中度身體活動，兒童及青少年每天應至少達到 60 分鐘以上 ( 即每

週累積 420 分鐘以上 )。規律運動能降低體脂肪、預防心血管疾病、降低焦慮與憂鬱等，

帶來許多健康上的益處！

三、充足睡眠，每天至少睡眠 8 小時：

睡眠不足也是肥胖的危險因子之一，可能導致體內荷爾蒙不平衡、增加進食的機會、增加

疲憊感等而造成肥胖。

為幫助國人對肥胖有更加正確的瞭解，國民健康署蒐集常見問題出版「肥胖 100 問 +」(https://
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www.hpa.gov.tw/Pages/EBook.aspx?nodeid=4087)，希望全民用更加正面的態度瞭解肥胖，並給

予支持和陪伴，善用政府資源網絡，尋求專業醫療團隊規劃適合個人的管理計畫，減少慢性病

產生的危害，一起邁向更健康、快樂的生活。 

健保資訊

 健保署公告：異動含 tofacitinib 成分藥品 ( 如 Xeljanz)、upadacitinib 成分藥品 ( 如
Rinvoq) 之支付價格暨修訂其藥品給付規定，自 112 年 4 月 1 日生效。

第 8 節 免疫製劑 Immunologic agents

修訂後給付規定 原給付規定

8.2.4.3.Adalimumab (如Humira); etanercept (如 Enbrel) 
；golimumab ( 如 Simponi)；secukinumab ( 如 Cosen-
tyx)；infliximab；certolizumab (如Cimzia)；ixekizumab 
(如 Taltz)；tofacitinib (如Xeljanz)(98/8/1、98/11/1、
101/1/1、102/1/1、107/1/1、109/9/1、109/12/1、
110/7/1、111/5/1、112/3/1、112/4/1)：用於僵直性脊椎
炎治療部分

1.~2.略
3. (1)~(6)略

(7)  必須附有 (1) 風濕或免疫專科且具有保險人核定復
健處方權之醫師所開立之運動衛教證明書和 (2) 病
患自身在家運動狀�聲明書。

4. 使用劑量：

(1)~(4)略
(5) Tofacitinib 口服使用 5mg 每日 2 次或 11mg 每日 1

次。( 使用前應排除有血栓風險之病患，不建議與
azathioprine 或與 cyclosporine 合併使用。(112/4/1) 

5~7.略 .
◎附表二十一之一~二十一之二：略

8.2.4.3. Adalimumab ( 如 Humira); etanercept ( 如
Enbrel)；golimumab (如 Simponi)；secukinumab 
( 如 Cosentyx)；infliximab；certolizumab ( 如
Cimzia)；ixekizumab (如Taltz) (98/8/1、98/11/1、
101/1/1、102/1/1、107/1/1、109/9/1、109/12/1、
110/7/1、111/5/1、112/3/1)：用於僵直性脊椎炎治
療部分

1.~2.略
3. (1)~(6)略

(7) 必須附有 (1) 風濕或免疫專科且具有保險人核
定復健處方權之醫師所開立之運動衛教証明書
和 (2) 病患自身在家運動狀�聲明書。

4.使用劑量：

(1)~(4)略
 

 

5~7.略 .
◎附表二十一之一~二十一之二：略

8.2.4.4. Adalimumab (如Humira)； etanercept (如Enbrel)；
golimumab (如 Simponi)；ustekinumab (如 Stelara)；
secukinumab (如Cosentyx)；ixekizumab (如Taltz)；to-
facitinib (如Xeljanz)；certolizumab (如Cimzia)；brodal-
umab (如Lumicef)；upadacitinib (如Rinvoq) (98/8/1、
98/11/1、99/1/1、102/1/1、102/2/1、105/10/1、
107/1/1、109/3/1、109/6/1、109/8/1、109/9/1、110/7/1) 
(98/8/1、98/11/1、99/1/1、102/1/1、102/2/1、105/10/1、
107/1/1、109/3/1、109/6/1、109/8/1、109/9/1、
110/7/1、111/3/1、111/5/1、112/3/1、112/4/1)：用於活
動性乾癬性關節炎－乾癬性周邊關節炎治療部分

8.2.4.4. Adalimumab ( 如 Humira)；etanercept ( 如
Enbrel)；golimumab (如 Simponi)；ustekinumab 
(如 Stelara)；secukinumab (如Cosentyx)；ixeki-
zumab ( 如 Taltz)；tofacitinib ( 如 Xeljanz)；cer-
tolizumab (如Cimzia)；brodalumab (如Lumicef)
(98/8/1、98/11/1、99/1/1、102/1/1、102/2/1、
105/10/1、107/1/1、109/3/1、109/6/1、109/8/1、
109/9/1、110/7/1)(98/8/1、98/11/1、99/1/1、
102/1/1、102/2/1、105/10/1、107/1/1、109/3/1、
109/6/1、109/8/1、109/9/1、110/7/1、111/3/1、
111/5/1、112/3/1)：用於活動性乾癬性關節炎－乾
癬性周邊關節炎治療部分
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1.~3.(4)i.略
� ii. 疾病修飾治療藥物中 sulfasalazine、methotrexate 

(MTX)、cyclosporine 為第一線藥物，leflunomide
為第二線藥物，第一線疾病修飾類藥物治療無
效，應先經 leflunomide 治療 3 個月無效後，
方可使用腫瘤壞死因子抑制劑或 secukinumab 
150mg、ixekizumab 或 tofacitinib 或 upadacitinib
作為第三線治療。(107/1/1、109/6/1、112/3/1、
112/4/1)

� iii. 略
(5) Ustekinumab、brodalumab 及 guselkumab 限用於曾

經接受抗腫瘤壞死因子 ( 如 etanercept、adalimumab
或 certolizumab 等 )、secukinumab、ixekizumab、
tofacitinib 或 upadacitinib 治療，但未達療效，或無
法耐受的活動性乾癬性關節炎。申請初次治療者，
應檢附曾經使用抗腫瘤壞死因子、secukinumab、
tofacitinib、ixekizumab 或 upadacitinib 之用藥結果，
包括種類、劑量、治療前後 PsARC 評估及副作用
報告等資料，並宜記錄患者 HBsAg 及 Anti-HCV 資
料 ( 若 HBsAg 檢驗為陽性，宜加作 HBV DNA)。
(105/10/1、107/1/1、109/3/1、109/6/1、111/3/1、
111/5/1、111/9/1、112/4/1)

4.~7.略
◎附表二十二之一~二十二之六：略

1.~3.(4)i.略
� ii. 疾 病 修 飾 治 療 藥 物 中 sulfasalazine、

methotrexate (MTX)、cyclosporine 為 第
一線藥物，leflunomide 為第二線藥物，
第一線疾病修飾類藥物治療無效，應先
經 leflunomide 治療 3 個月無效後，方可
使用腫瘤壞死因子抑制劑或 secukinumab 
150mg、ixekizumab 或 tofacitinib 作為第三
線治療。(107/1/1、109/6/1、112/3/1)

� iii. 略
(5) Ustekinumab、brodalumab 及 guselkumab 限用

於曾經接受抗腫瘤壞死因子 ( 如 etanercept、 
adalimumab或 certolizumab等 )、secukinumab、 
ixekizumab 或 tofacitinib 治療，但未達療效，
或無法耐受的活動性乾癬性關節炎。申請初次
治療者，應檢附曾經使用抗腫瘤壞死因子、
secukinumab、tofacitinib 或 ixekizumab 之用藥
結果，包括種類、劑量、治療前後 PsARC 評
估及副作用報告等資料，並宜記錄患者 HBsAg
及 Anti-HCV 資料 ( 若 HBsAg 檢驗為陽性，
宜 加 作 HBV DNA)。(105/10/1、107/1/1、
109/3/1、109/6/1、111/3/1、111/5/1、111/9/1)

4.~7.略
◎附表二十二之一~二十二之六：略

備註：劃線部分為新修訂規定。

全民健保爭議審議參考案例

【案例一】衛部爭字第 1113403677 號

審 定

主文 申請審議駁回。

事實
申請人以其請求事項不服健保署之複核為由，申請審議，本部依申請人檢附到部之現有相關病歷資料審
議。

理由 依據

卷證

全民健康保險法第6條及全民健康保險爭議事項審議辦法第23條之規定。

申請書及所附相關文件資料【該所附相關文件資料，若係於申請爭議審議階段始提出者，該新提
出之資料，本部依全民健康保險醫療費用審查注意事項總則貳、一、(四 ) 5.前段規定意旨，不予
認列。】

審定
理由

一、相關規定

行為時全民健康保險藥物給付項目及支付標準第83條附件六藥品給付規定之2.11.1. Febuxo-
stat：「限慢性痛風患者之高尿酸血症使用…」。
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二、 查所附資料，渠等個案，系爭項目皆為「FORLITON F.C. TABLETS 80MG〈AC59209100〉」，
分述如下：

(一 ) ○○○案，健保署初、複核意見皆為「0308A，DISCREPANT USING THIS DRUG 
RULE」，依系爭就醫日111年3月4日病歷紀錄，病人診斷為「Meniere's disease, u (nspec-
ified ear)」等，病歷未見慢性痛風之相關診斷，同意健保署意見，使用系爭藥品，不符
前揭規定。 

(二 ) ○○○案，健保署初、複核意見皆為「0308A，discrepant to use feburic rule」，依病歷紀
錄，病人診斷為「本態性高血壓」等，109年5月11日至111年3月4日病歷未見慢性痛
風之相關診斷，依系爭就醫日111年3月16日病情記載，同意健保署意見，使用系爭藥
品，不符前揭規定。 

三、綜上，均無法顯示需給付所請費用之正當理由，原核定並無不合，應予維持。

【案例二】衛部爭字第 1113403935 號 ( 權益案件 )

審 定

主文 申請審議駁回。

事實 一、 就醫地點：○○○醫院及○○○○總醫院。

二、 就醫日期及醫院申報急性病房30日或慢性病房180日內部分負擔金額 (依「全民健康保險自墊醫療
費用核退申請」記載 )

單位：新臺幣元

住院日期 部分負擔金額

1 109年12月11日至110年1月8日 1萬2,716元

2 110年1月23日至110年2月8日 7,406元

3 110年2月23日至110年3月23日 1萬630元

4 110年3月30日至110年4月16日 1萬4,028元

5 110年4月16日至110年5月14日 1萬2,391元

6 110年5月31日至110年6月28日 1萬107元

7 110年8月3日至110年9月1日 1萬6,303元

8 110年9月16日至110年10月14日 1萬2,765元

9 110年10月29日至110年11月25日 1萬3,345元

合計 10萬9,691元

三、核定內容：

申請人申請核退 110 年全年醫療院所申報於急性病房住院 30 日以內或於慢性病房住院 180 日以內
之自行負擔費用，申請人遲至 111年8月11日 (收件日 )始提出申請，已逾 111 年 6 月 30 日申請期
限，所請核退，未便辦理。

理由 一、法令依據 
(一 ) 全民健康保險法第47條第2項、第55條第5款及第56條第1項第3款。

(二 ) 民法第15條。

(三 ) 行政程序法第22條第1項第1款及第2項。

二、 本件依卷附「全民健康保險自墊醫療費用核退申請」等資料顯示，申請人因病於110年全年共9次
住院，累計110年全年住院部分負擔金額10萬9,691元，固已超過110年保險對象應自行負擔費用
最高金額6萬9,000元，惟依前揭全民健康保險法第56條第1項第3款規定，申請人應於次年 (即
111年 )6月30日前提出該110年全年住院部分負擔超過法定上限醫療費用核退之申請，本件申請人
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之監護人遲至111年8月11日始向健保署申請核退本件醫療費用，有健保署蓋於申請人之監護人申
請系爭醫療費用之「全民健康保險自墊醫療費用核退申請」資料上之收件章戳日期可按，復為申請
人之監護人所不否認，本件系爭醫療費用核退之申請，即已逾法定申請期限。

三、 申請人於111年3月24日經法院裁定受監護宣告，監護人陳○○為其向本部申請審議，主張申請人
因確診，無法在法定期限內申請云云，惟查有關保險對象於急性病房住院30日以內或於慢性病房
住院180日以內，自行負擔之住院費用全年累計超過主管機關所定最高金額之部分，其向保險人申
請核退自墊醫療費用之期限，全民健康保險法第56條第1項第3款已明定為「次年6月30日前」申
請，一體適用於全體保險對象，且健保署意見書業已陳明，略以所附申請人於○○醫院診斷證明
書記載，111年5月7日因新冠肺炎急診留觀候床，111年5月8日轉入住院至16日出院，出院後居
家隔離至5月16日，距6月30日申請期限仍有1個月又14天可提出申請，且申請人於111年4月11
日經臺灣○○地方法院民事裁定確定陳○○為監護人，陳○○若不便親自申請，可委由親友代為
申請或郵寄申請等語，所稱核難執為本案之論據。

四、 綜上，健保署函復申請人，略以申請人申請核退110年全年住院部分負擔超過法定上限自墊醫療費
用，已逾申請期限，未便辦理等語，並無不合，原核定應予維持。

據上論結，本件申請為無理由，爰依全民健康保險法第6條及全民健康保險爭議事項審議辦法第19條
第1項規定，審定如主文。
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重要會議看板

 內科醫學會雲嘉地區四月份地方月會

一、時　　間：112 年 4 月 22 日 ( 星期六 ) 上午 8:40 ～ 12:00

二、地　　點：大林慈濟醫院大愛樓 2 樓第一會議室 ( 嘉義縣大林鎮民生路 2 號 )

三、連 絡 人：陳淑娟小姐

四、電　　話：05-2648000 分機 5241

五、認定積分：內科醫學會 A 類 10 分

時　間 主　　題 主講人 / 指導人 主　持　人

08:40 ～ 09:00 報　　到

09:00 ～ 09:05 Opening Remark
大林慈濟醫院

院長室　曾國枝醫療長

09:05 ～ 10:05
ACG Clinical Guideline :Diagnosis 
and Management of Biliary Strictures

大林慈濟醫院

腸胃內科

柯秉宏　醫師

大林慈濟醫院

內科部

曾志偉　主任

10:05 ～ 10:40

Biliary Cooling during Radiofrequency 
Ablation for Hepatocellular Carcinoma 
with Difficult Tumor Locations: A Case 
Report

大林慈濟醫院

內科部

王耀新　住院醫師

腸胃內科

周宜群　醫師

大林慈濟醫院

內科部

曾志偉　主任

10:40 ～ 11:10
A Typical Presentation of Mirizzi 
Syndrome and an Incidental Finding of  
the Duct of Luschka

大林慈濟醫院

內科部

陳乃慈　住院醫師

腸胃內科主任

洪宗興　醫師

大林慈濟醫院

內科部

曾志偉　主任

11:10 ～ 11:40 Pseudomelanosis Duodeni

大林慈濟醫院

內科部

郭力元　住院醫師

腸胃內科

陳彥均　醫師

大林慈濟醫院

內科部

曾志偉　主任

11:40 ～ 12:00 Discussion
大林慈濟醫院

內科部

曾志偉　主任
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 內科醫學會台南地區五月份地方月會

一、時　　間：112 年 5 月 6 日 ( 星期六 ) 下午 1:30 ～ 5:00

二、地　　點：台南市立醫院 ( 委託秀傳醫療社團法人經營 ) 五樓大會議室

　　　　　　　( 台南市東區崇德路 670 號 )

三、連 絡 人：陳麗君小姐

四、電　　話：06-2605692

五、認定積分：內科醫學會 A 類 10 分

時 間 場 次 / 議 題 講 師 / 主持人

pm 01:30~02:30

Registration & Opening
台南市立醫院

( 委託秀傳醫療社團法人經營 )
內科部 陳怡芝部長

專 題 演 講

發炎性腸道疾病
台南市立醫院

( 委託秀傳醫療社團法人經營 )
腸胃肝膽內科 王俊雄醫師

討 論 與 回 應
中 場 休 息 / 茶 點

pm 02:45~04:30

病 例 討 論

NTM disseminated infection
台南市立醫院

( 委託秀傳醫療社團法人經營 )
感染科 王宇安 / 陳寶珍醫師

Covid-19 associated encephalopathy
台南市立醫院

( 委託秀傳醫療社團法人經營 )
神經內科 謝佳典 / 高睿亨醫師

Claudication or Pseudoclaudication ?
台南市立醫院

( 委託秀傳醫療社團法人經營 )
心臟內科 陳怡芝醫師

pm 04:30~ 會 後 討 論 及 結 語
台南市立醫院

( 委託秀傳醫療社團法人經營 )
內科部 陳怡芝部長
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台灣內科醫學會一一二年四月認可之內科專科醫師繼續教育課程暨積分目錄
( 各位會員請注意：1. 電腦編號前面英文字母第一碼為“A＂屬醫學專業 A 類積分，第一碼為“B＂屬醫學專業 B

類積分。2. 參加本會認可之繼續教育課程，敬請先與主辦單位聯絡人連繫，以免活動日期、時間、地點臨時更改，

謝謝。3. 時數證明：依規定積分每 5 分換算一小時數。)

電腦編號

主講人
申請主辦單位 繼續教育活動名稱

日　期

時　間
地　　點

積分

費用

聯 絡 人

聯絡電話

北　　區

B112031708
蔡文瑄

台灣基督長老教會
馬偕醫療財團法人
馬偕紀念醫院 

低血糖的鑑別診斷
112.04.06

07:30-08:30 馬偕平安樓15階梯講堂 5 程秀玲
25433535#2469

B112032102
王復德等

台灣感染症醫學
會

猴痘研討會Grand Round 112.04.06
09:50-12:00 線上會議 5 岳薇

02-28757532

B112030614
李麗娜

衛生福利部桃園
醫院

112年度桃園區臨床病例暨胸部X光教學
112.04.06

14:00-17:00 聯新國際醫院 5 李慧慧
03-3699721#8502

B112031609
葉奕成

臺北榮民總醫院 NGS取樣
112.04.06

16:00-17:00
台北榮民總醫院胸腔部
會議室

5 李颺
02-28757563

B112021706
廖唯昱

國立臺灣大學醫
學院附設醫院

胸腔科討論會
112.04.06

17:15-19:00 14c討論室 5 林詩雅
02-23123456#65023

B112031309
朱宸志

三軍總醫院附設
民眾診療服務處

臨床病理討論會
112.04.07

07:30-08:30 第一演講廳 5 楊婷羽
87927030

B112031310
鄭諭聰 

台灣基層糖尿病
協會

穩糖 e-club (線上課程) 112.04.07
12:30-13:30 線上研討會 5 葉小姐

0226852124

B112011004
林鴻儒

台北市醫師公會 高血壓診斷、治療之新進展
112.04.07

13:00-15:00 線上視訊 5 范石琴
02-23510756*12

B112031304
蕭光明

台灣胸腔暨重症
加護醫學會

X光病例討論會
112.04.07

15:00-16:30 台大景福館一樓會議室 5 張家榕
02-2314-4089 #10

B112030807
楊培銘

台灣基督長老教會
馬偕醫療財團法人
馬偕紀念醫院 

2023年馬偕紀念醫院肝臟醫學中心研討
會

112.04.08
08:30-15:30

馬偕醫院台北院區15樓
階梯講堂

10 劉鎂瑱
02-25433535#2469

B112030206
洪明奇等

台灣免疫暨腫瘤
學會

台灣免疫暨腫瘤學會112學術年會暨會
員大會 Highlighting novel

112.04.08-09
09:00-12:30 犇亞會議中心 15 夏小姐

0905911325

B112031602
李淳權等

*中華民國糖尿
病衛教學會

2023 ADA指引糖尿病治療新進展課程研
習會(Part-1)ZOOM

112.04.08
13:10-17:10 ZOOM線上課程

5
收費

陳亭君
(02)2560-3118#18

B112030801
陳明晃等

長庚醫療財團法
人台北及林口長
庚紀念醫院

台灣神經內分泌腫瘤學會2023春季會
112.04.08

13:30-17:30
台北喜來登大飯店B1玉
瀾+薈萃廳

5 黃小姐
0953987920

B112032101
梁懷文等

臺灣介入性心臟
血管醫學會

2023 心血管疾病治療高峰會
112.04.08

14:30-20:00 竹北喜來登 5 陳小姐
0223811698

B112031409
吳彥雯莊立
邦王俊傑

台灣基層糖尿病
協會

心胸共病研討會(線上課程) 112.04.08
15:00-17:30 線上研討會 5 葉小姐

0226852124

B112030602
急診醫學部
陳健驊主任

國泰醫療財團法
人國泰綜合醫院

高級心臟救命術訓練課程
112.04.08-09
08:00-17:00

國壽大樓B1(仁愛路四
段296號) 10 許慧珍

0983701011



台灣內科醫學會會訊　17　

台灣內科醫學會一一二年四月認可之內科專科醫師繼續教育課程暨積分目錄

電腦編號

主講人
申請主辦單位 繼續教育活動名稱

日　期

時　間
地　　點

積分

費用

聯 絡 人

聯絡電話

B112030903
蘇剛正等

台灣胸腔暨重症
加護醫學會

健保氣喘慢性照護醫師資格認證與進修
演講課程

112.04.09
08:30-16:30

亞東醫院10樓第二會議
室

10 張家榕
02-2314-4089 #10

B112031308
林立凡

三軍總醫院附設
民眾診療服務處

學術活動
112.04.11

07:30-08:30 第一演講廳 5 楊婷羽
87927030

B112020713
鄭淇玟

長庚醫療財團法
人基隆長庚紀念
醫院

基隆長庚內科討論會-Grand Round 112.04.11
07:30-08:30 5F 會議室 5 明資芳

02-24313131#6201

B112030608
徐國基

新光醫療財團法
人新光吳火獅紀
念醫院

Baxdrostat在頑抗性高血壓的治療
112.04.11

07:30-08:30 新光醫院B3第8會議室 5 陳佩翔
02-28332211轉2031

B112030915
陳冠州

敏盛綜合醫院 新興傳染病
112.04.11

07:30-08:30
敏盛綜合醫院20樓演講
廳

5 黃奕庭
03-3179599#2253

B112031314
姜義新等

臺北市立聯合醫
院和平院區

MDR TB 結核病諮詢教學討論會
112.04.11

12:30-13:30
臺北市立聯合醫院和平
婦幼院區

5 許巧雙
0979307295

B112031601
葉志凡等

台灣高血壓學會
omprehensive protection for your patients 
with cardiovascular disease (線上研討會)

112.04.11
18:30-20:00

www.ths.org.tw 線上直
播

5 陳小姐
0223123456#265287

B112030607
林裕民

新光醫療財團法
人新光吳火獅紀
念醫院

肝硬化病人的急性腎損傷
112.04.12

07:30-08:30 新光醫院B3第8會議室 5 陳佩翔
02-28332211轉2031

B112031004
林鈺琳

國泰醫療財團法
人新竹國泰綜合
醫院

內科死亡暨併發症病例討論會
112.04.12

08:00-09:00 分館5樓會議室 5 陳靜芬
03-5278999#2871

B112032001
李建興

台灣基層糖尿病
協會

The ONE Webinar:給藥劑型多樣化達
成＂以病患為中心＂(線上課程)

112.04.12
12:30-13:30 線上課程 5 李小姐

02-26852124

B112032103
婁培人

桃園縣醫師公會
桃園市醫師公會學術研討會-HPV人類乳
突病毒疫苗的介紹(現場及開放視訊)

112.04.12
13:00-14:00 本會會議室 5 劉宗曉

03-3792907

B112031307
白冠壬

臺北市立萬芳醫院 
- 委託財團法人臺
北醫學大學辦理

肺結核討論會
112.04.12

16:00-18:00
萬芳醫院五樓506會議
室

5 陳采彤
02-29307930#8108

B112031608
蔡明儒

臺北榮民總醫院 敗血症治療指引
112.04.12

17:00-18:00
台北榮總胸腔部RCUA
會議室

5 李颺
02-28757563

B112031410
庄強 

台灣基層糖尿病
協會

糖尿病控糖護心腎(線上課程) 112.04.12
19:10-20:10 線上研討會 5 葉小姐

0226852124

B112032105
施宏謀

台灣基督長老教會
馬偕醫療財團法人
馬偕紀念醫院 

治療慢性腎臟病貧血的新進展-聚焦於缺
氧誘導因子

112.04.13
07:30-08:30 平安樓15階梯講堂 5 程秀玲

25433535#2469

B112011712
黃崇仁

醫療財團法人辜
公亮基金會

Updated asthma management 112.04.13
08:00-09:00 視訊直播課程 5 鄭家佳

02-28970011#1760

B112031607
蘇景傑

台灣基層糖尿病
協會

Remission of Diabetes (線上課程) 112.04.13
12:30-13:30 線上研討會 5 葉小姐

0226852124

B112021705
楊景堯勇浩

群

國立臺灣大學醫
學院附設醫院

胸腔科討論會
112.04.13

17:15-19:00 14c討論室 5 林詩雅
02-23123456#65023

B112031407
吳承學等

臺灣介入性心臟
血管醫學會

SAVE MORE LIVES 台北場
112.04.13

18:30-20:30 晶華酒店 5 陳小姐
0223811698
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B112031402
林冠言

國立臺灣大學醫
學院附設醫院

期刊討論會
112.04.14

08:00-09:00
新竹醫院六樓多媒體講
堂

5 謝幸真
03-5326151#522014

B112011003
石光中

台北市醫師公會 簡而非凡如何影響T2D治療成果
112.04.14

13:00-15:00 線上視訊 5 范石琴
02-23510756*12

B112031303
柯信國

台灣胸腔暨重症
加護醫學會

重症病例討論會
112.04.14

15:00-16:30 台大景福館一樓會議室 5 張家榕
02-2314-4089 #10

B112021314
林樹福等

新北市立土城醫
院

112年度新北市糖尿病共同照護網繼續
教育課程

112.04.15
08:00-16:40 新北市立土城醫院 10 李淑琴

02-22630588#6189

B112031013
吳至行

中華民國骨質疏
鬆症學會

2023/04/15骨質疏鬆症專科醫師學分班
課程及考試

112.04.15
08:40-18:00 林口長庚醫院 10 陳濬承

(02)23143686

B112032104
Hirohiko 
Hirano等

臺北榮民總醫院 高齡口腔衰弱國際研討會
112.04.15

09:00-12:30
北榮致德樓第三會議室
(同步線上) 5 林婉琦

2875-7830

B112021304
楊培銘等

*中華民國醫用
超音波學會

消化系超音波講習課程基礎班
112.04.15

09:00-17:00 台大醫學院102講堂
10
收費

張小姐
02-25531757#16

B112031003
謝佳訓等

中華民國癌症醫
學會

Post ASCO - GI Forum(實體＋線上) 112.04.15
13:30-14:50

JR東日本大飯店3樓梅
廳+線上

5 范小姐
02-23753867分機14

B112031606
楊琮翔等

*中華民國重症
醫學會

112年加護病房重症譫妄照護課程
112.04.15

13:40-17:00 線上課程-收費
5

收費
許盈禛
0223713319

A112030601
Dipti 

Talaulik等

*中華民國血液
病學會

中華民國血液病學會暨中華民國血液及
骨髓移植學會聯合學術演講年會

112.04.15-
16

09:00-16:00
臺大醫院國際會議中心

15
收費

鄭小姐
23751091

B112031707
陳英仁.顏啟

華

台灣家庭醫學醫
學會

延緩肌肉流失及提升免疫力之臨床營養
工作坊

112.04.16
09:50-12:00

林口長庚復健大樓1F第
一會議廳

5 方淑芬
02-23310774

B112031507
蔡昆原林宗
慶王伯涵

台灣基層糖尿病
協會

全方位照護高峰論壇 (實體課程，名額
限70人報名)

112.04.16
15:40-18:10

台北萬豪酒店 5F福祿
廳

5 葉小姐
0226852124

B112031401
羅皓允

國立臺灣大學醫
學院附設醫院

複雜性討論會
112.04.17

08:00-09:00
新竹醫院六樓多媒體講
堂

5 謝幸真
03-5326151#522014

B112030606
江俊松

新光醫療財團法
人新光吳火獅紀
念醫院

IA期非小細胞肺癌的處置探討
112.04.18

07:30-08:30 新光醫院B3第8會議室 5 陳佩翔
02-28332211轉2031

B112030914
曾韋綸

敏盛綜合醫院 非酮性高血糖舞蹈症
112.04.18

07:30-08:30
敏盛綜合醫院20樓演講
廳

5 黃奕庭
03-3179599#2253

B112021601
駱惠銘

輔仁大學學校財
團法人輔仁大學
附設醫院

V1, 2之R波過高
112.04.18

08:00-09:00
輔大醫院四樓4A019閱
讀室

5 林儀芬
8512-8888

B112030106
陳怡文 

台灣基層糖尿病
協會

Provide across patients｀ types：Long-
term glucose control and organ protection 
(線上課程)

112.04.18
12:30-13:30 線上課程 5 李小姐

02-26852124

B112020906
吳彥雯

行天宮醫療志業
醫療財團法人恩
主公醫院

多種共病症管理
112.04.18

12:30-13:30 17樓大會議室 5 黃誼甄
02-26723456#6651

B112010213
李偉華

*中山醫療社團
法人中山醫山醫
院 

56歲男性肌痛發燒和心博過緩
112.04.18

13:00-14:00 中山醫院會議室
5

收費
林佳燕
27081166*1230
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B112030605
王孝為

新光醫療財團法
人新光吳火獅紀
念醫院

RSV疫苗在年長者的應用
112.04.19

07:30-08:30 新光醫院B3第8會議室 5 陳佩翔
02-28332211轉2031

B112032109
蔡松恩 

*台灣基層糖尿
病協會

DKD治療新曙光(線上課程) 112.04.19
12:30-13:30 線上課程

5
收費

李小姐
02-26852124

B112031610
田凱仁

台灣基層糖尿病
協會

A brief chat on Incretins: Their role in 
human physiology and its implications (線
上課程)

112.04.19
12:30-13:30 線上研討會 5 葉小姐

0226852124

B112031306
余明治

臺北市立萬芳醫院 
- 委託財團法人臺
北醫學大學辦理

肺結核討論會
112.04.19

16:00-18:00
萬芳醫院五樓506會議
室

5 陳采彤
02-29307930#8108

B112031706
黃群耀

臺北醫學大學附
設醫院

死亡併發症個案討論會
112.04.20

07:30-08:30
台北市吳興街252號
3111會議室

5 林順安
(02)27372181*3577

B112030101
陳彥甫 

台灣基層糖尿病
協會

全人治療線上會議
112.04.20

12:30-13:30 線上課程 5 李小姐
02-26852124

B112021714
黃俊凱何書

發

國立臺灣大學醫
學院附設醫院

胸腔科討論會
112.04.20

17:15-19:00 14C討論室 5 林詩雅
02-23123456#65023

B112011002
陳怡文

台北市醫師公會 心衰竭:糖尿病的隱形殺手
112.04.21

13:00-15:00 線上視訊 5 范石琴
02-23510756*12

B112031302
蕭光明

台灣胸腔暨重症
加護醫學會

X光病例討論會
112.04.21

15:00-16:30 台大景福館一樓會議室 5 張家榕
02-2314-4089 #10

B112031613
Emad El-

Omar
*台灣微菌聯盟

2023微菌精準健康研究與技術合作交流
會議 暨第六屆台灣微菌聯盟學術年會

112.04.22
08:30-16:30

台北榮民總醫院致德樓
第二會議室

10
收費

洪郁棻
02-28267000-66537

B112030613
Darren Wan-

Teck Lim

國立臺灣大學醫
學院附設醫院

9th East Asia Oncology Phase I Trials 研
討會

112.04.22-23
08:30-12:30

臺大癌醫中心國際會議
廳

15 邱晨語
02-23123456#67851

AD1120019
李立夫

台灣內科醫學會
會員代表選舉-基隆市：COPD disease 
progression: pathogenesis and oxygen 
therapy

112.04.23
13:00-16:00 五樓國際會議廳 10 黃宇彤

02-23758068#12

AD1120025
何奕倫

台灣內科醫學會
會員代表選舉-桃園市:COVID-19藥物治
療之流程及口服藥物選擇

112.04.23
13:00-16:00 群英樓B1階梯教室 10 黃宇彤

02-23758068

B112031403
蔡明宏

國立臺灣大學醫
學院附設醫院

消化系聯合討論會
112.04.24

08:00-09:00
新竹醫院六樓多媒體講
堂

5 謝幸真
03-5326151#522014

B112030103
許百豐 

台灣基層糖尿病
協會

My Twinkle star (線上課程) 112.04.24
12:30-13:30 線上課程 5 李小姐

02-26852124

B112020715
劉秉奇

長庚醫療財團法
人基隆長庚紀念
醫院

基隆長庚內科討論會-Mortality & 
Morbidity Conference

112.04.25
07:30-08:30 5F 會議室 5 明資芳

02-24313131#6201

B112030604
呂理哲

新光醫療財團法
人新光吳火獅紀
念醫院

腎臟捐贈者使用低體溫和器官機器保存
的比較

112.04.25
07:30-08:30 新光醫院B3第8會議室 5 陳佩翔

02-28332211轉2031

B112030913
張其任

敏盛綜合醫院
經導管主動脈瓣植入術治療重度主動脈
瓣狹窄的範式轉變

112.04.25
07:30-08:30

敏盛綜合醫院20樓演講
廳

5 黃奕庭
03-3179599#2253

B112010309
吳佳儒

為恭醫療財團法
人為恭紀念醫院

嚴重併發症及死亡病例討論會
112.04.25

07:40-08:40
為恭紀念醫院16樓大會
議室

5 黃于玲
037676811#88703
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B112021614
李啟明

輔仁大學學校財
團法人輔仁大學
附設醫院

心臟衰竭病生理及藥物治療的演進
112.04.25

08:00-09:00
輔大醫院四樓4A019閱
讀室

5 林儀芬
8512-8888

B112030603
江宜倫

新光醫療財團法
人新光吳火獅紀
念醫院

一週一次的tirzepatide在肥胖的治療
112.04.26

07:30-08:30 新光醫院B3第8會議室 5 陳佩翔
02-28332211轉2031

B112010204
徐先和

*中山醫療社團
法人中山醫山醫
院 

低劑量電腦斷層於肺癌篩檢之國民健康
署標準化報告系統的應用

112.04.26
13:00-14:00 中山醫院會議室

5
收費

林佳燕
02-27081166*1230

B112031305
白冠壬

臺北市立萬芳醫院 
- 委託財團法人臺
北醫學大學辦理

肺結核討論會
112.04.26

16:00-18:00
萬芳醫院五樓506會議
室

5 陳采彤
02-29307930#8108

B112031611
翁瑄甫

台北市醫師公會 初診斷第2型糖尿病病患血糖控制
112.04.28

13:00-15:00 線上視訊 5 范石琴
02-23510756*12

B112031301
潘聖衛

台灣胸腔暨重症
加護醫學會

X光模擬測驗及解說
112.04.28

15:00-16:30 北中南東四地連線 5 張家榕
02-2314-4089 #10

B112010907
郭仁富等

*中華民國糖尿
病衛教學會

112年度北區核心課程講習會-4/29 112.04.29
08:00-16:50 台大公衛學院101講堂

5
收費

陳亭君
(02)2560-3118#18

B112031902
江旺財

聯新國際醫院 ACLS高級心臟救命術訓練課程
112.04.29-30
08:00-17:00

聯新國際醫院第五會議
室

15 張鳴燕
03-4941234#2420

B112031508
吳清俊等

*中華民國醫用
超音波學會

一般科超音波講習課程基礎班
112.04.29-30
09:00-16:45 台大醫學院102講堂

15
收費

張小姐
02-25531757#16

B112031012
李宜恭等

*台灣精準醫療
品質策進會

細胞治療技術醫師訓練課程
112.04.29-30
08:00-17:00 線上課程

15
收費

吳秀英
0932181419

B112020204
徐國基

醫療財團法人辜
公亮基金會

高級心臟救命術
112.04.29-30
08:00-17:00 和信治癌中心醫院 15 高千富

0289700111711

B112011105
沈宜靜等

*中華民國糖尿
病衛教學會

112年度北區核心課程講習會-4/30 112.04.30
08:00-16:40 台大公衛學院101講堂

10
收費

陳亭君
(02)2560-3118#18

B112031603
黃俊凱等

台灣胸腔暨重症
加護醫學會

健保氣喘慢性照護醫師資格認證與進修
演講課程

112.04.30
08:30-17:00

張榮發基金會1003會議
室

10 張家榕
02-2314-4089 #10

中　　區

B112022011
郭集慶

光田綜合醫院 4月腫瘤聯合討論會-Prostate cancer 112.04.06
08:00-09:00

沙鹿總院十樓第一會議
室

5 蔡小姐
0426625111

B112022705
敖瑀

中國醫藥大學附
設醫院

Mortality and Morbidity 112.04.07
07:20-08:20 中國醫藥大學附設醫院 5 黃婉甄

04-22052121#12622

B112030108
王心儀

臺中市胃胰膽癌
教育暨防治學會

中臺灣胰臟癌研討會
112.04.08

14:00-18:00 台中林酒店 5 何怡儒
0937626189

B112030110
劉濟弘等

台灣血脂衛教協
會

2023年度線上學術研討會-0409場次
112.04.09

09:30-15:30 線上研討會 10 周小姐
02-23587675

B112030609
賴學洲等

臺中巿大臺中醫
師公會

社團法人臺中市大臺中醫師公會4月學
術演講會

112.04.09
13:30-16:30

大臺中醫師公會(第一
會議室) 5 楊珮君

04-25222411
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B112030905
許瑛敉

彰化基督教醫療
財團法人彰化基
督教醫院

病例討論會
112.04.10

07:30-08:30 二期11樓連瑪玉講堂 5 陳惠靜
047238595 7068

B112022704
施文心

中國醫藥大學附
設醫院

Mortality and Morbidity 112.04.14
07:20-08:20 中國醫藥大學附設醫院 5 黃婉甄

04-22052121#12622

B112031312
何季麟

澄清綜合醫院中
港分院

MIS-C案例分享報告
112.04.14

07:30-08:30
台中市西屯區台灣大道
四段966號 5 廖小姐

04)24632000#32629

B112010508
陳重銘

埔里基督教醫院 創傷休克
112.04.14

12:30-14:00
南投縣埔里鎮鐵山路1
號

5 田遠梅
049-2912151#2731

B112032003
蔡尚峰

台灣基層糖尿病
協會

GP Forum 台中場(實體課程，不對外開
放)

112.04.16
09:00-10:40 台中日月千禧酒店 5 李小姐

02-26852124

B112031502
杜柏村等

*彰化縣醫師公
會

彰化縣醫師公會醫師繼續教育課程
112.04.16

14:00-18:00 彰化縣農會14樓會議室
5

收費
張靜文
04-723-4284

B112031406
蘇峻弘等

臺灣介入性心臟
血管醫學會

SAVE MORE LIVES 台中場
112.04.18

19:00-21:00 台中日月千禧 5 陳小姐
0223811698

B112030310
彭上軒

國立臺灣大學醫
學院附設醫院

癌症疼痛
112.04.19

12:30-13:30
斗六急診大樓六樓學術
講堂

5 劉梅瑛
05532391*562501

B112022703
郭慧亮

中國醫藥大學附
設醫院

腎臟科常見疾病及處置
112.04.21

07:20-08:20 中國醫藥大學附設醫院 5 黃婉甄
04-22052121#12622

B112030610
林幸宜

澄清綜合醫院 高血鈣的臨床症狀與治療
112.04.21

07:30-08:30
澄清綜合醫院(平等)3F
第一會議室

5 劉伊玲
04-24632000#66822

B112020608
林明輝等

*林新醫療社團
法人烏日林新醫
院 

112年高級心臟救命術(ACLS) 112.04.22-23
08:00-17:30

烏日林新醫院二樓會議
室

15
收費

王永賢
04-23388766#1656

B112030703
張媚等

*中華民國糖尿
病衛教學會

2023年「胰島素注射工作坊及血糖監測
進階工作坊」

112.04.23
08:00-17:00 彰化基督教醫院

10
收費

陳亭君
(02)2560-3118#18

B112030311
許瑋婷

國立臺灣大學醫
學院附設醫院

抗生素使用及抗生素開方注意事項
112.04.24

12:30-13:30
斗六急診大樓六樓學術
講堂

5 劉梅瑛
055373257

B112031311
林至展

澄清綜合醫院中
港分院

全院性死亡及併發症討論會(MMC)-內
科

112.04.28
07:30-08:30

台中市西屯區台灣大道
四段966號 5 廖小姐

04)24632000#32629

南　　區

B111121422
黃于恬

奇美醫療財團法
人柳營奇美

性慢性臟病伴代謝性酸中毒和急性肺水
腫

112.04.06
08:00-09:00 大講堂 5 阮秋雯

066226999#77604

B112030611
蔡崇榮

戴德森醫療財團
法人嘉義基督教
醫院

人工智慧（Artificial Intelligence, AI）在
胃腸科學之應

112.04.06
08:00-09:00

嘉義基督教醫院 9B禮
拜堂

5 洪文姬
05-2765041#7634

B112030806
蔡宏津等

屏基醫療財團法
人屏東基督教醫
院

愛滋防治教育訓練課程
112.04.06

12:00-13:40 6樓簡報室 5 林淑君
087368686

B112032107
廖振宇

台南市醫師公會
糖尿病，心血管疾病與OMEGA3，過
去，現在與未來治療趨勢

112.04.06
12:50-13:50 南科總理餐廳 5 林孟蓉

063312058
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B112031605
林世哲

高雄榮民總醫院
高雄榮民總醫院內科部總查房暨臨床病
理討論會

112.04.06
14:00-15:00

高榮門診大樓第二會議
室

5 劉于禎
07-3422121#72000

B112030803
林韋丞

國軍高雄總醫院
附設民眾診療服
務處

如何更有效治療心衰竭的病人
112.04.07

07:30-08:30 醫療大樓3樓電化教室 5 謝育澤
07-749494

B112020610
李統立

義大醫療財團法
人義大醫院

心肌梗塞的新定義
112.04.07

07:30-08:30 義大醫院6樓大講堂 5 曹芯瑜
615-0011#2981

B112031701
張倉惟

衛生福利部臺南
醫院

內科雜誌研讀會
112.04.07

08:00-09:00
衛福部臺南醫院急診六
樓簡報室

5 唐莘怡
(06)220-0055#5409

B112020701
朱得仁

高雄縣醫師公會
高雄市居家醫療與失智友善診所-社區照
護方案整合之經驗分享

112.04.07
12:30-14:30 國軍岡山醫院二樓 5 朱鈺帆

077473045

B112032110
冉浩恩、游
天瑜...等

奇美醫療財團法
人奇美醫院

感染症台南地方月會
112.04.08

14:00-16:00
第五醫療大樓六樓 561
會議室

5 蘇靖涵
06-2812811#57115

B112031006
羅玉岱

國立成功大學醫
學院附設醫院

ICOPE長者健康整合式評估訓練課程
112.04.09

08:00-12:00
成大醫院門診大樓400
大會議室

5 王端玲
06-2353535轉3993

B112030704
張媚等

*中華民國糖尿
病衛教學會

2023年「胰島素注射工作坊及血糖監測
進階工作坊」

112.04.09
08:00-17:00 高雄醫學大學附設醫院

10
收費

陳亭君
(02)2560-3118#18

B112030908
鄭凱元

戴德森醫療財團
法人嘉義基督教
醫院

高級心肺救命術課程
112.04.11-12
08:00-17:00

嘉基倪傑大樓7F-臨床
技能中心

15
收費

張延竹
05-2765041#8614

B112022413
謝俊民

奇美醫療財團法
人奇美醫院

胸腔內科臨床病例討論會
112.04.11

16:00-17:00 10F討論室 5 蘇靖涵
06-2812811#57115

B112030707
李允吉

高雄縣醫師公會 登革熱
112.04.12

12:30-14:30 鳳山醫院八樓會議室 5 朱鈺帆
077473045

B112021414
黃鍾文

財團法人私立高
雄醫學大學

南區胸腔病例聯合討論會
112.04.12

15:00-17:00
高醫附院啟川六樓第二
講堂

5 許翡珊
07-3121101#5651

B111121402
吳昱勳

奇美醫療財團法
人柳營奇美

臨床病例討論會
112.04.13

08:00-09:00 大講堂 5 阮秋雯
066226999#77604

B112030907
鄭凱元

戴德森醫療財團
法人嘉義基督教
醫院

高級心肺救命術課程
112.04.13-14
08:00-17:00

嘉基倪傑大樓7F-臨床
技能中心

15
收費

張延竹
05-2765041#8614

B112031604
鍾承達

高雄榮民總醫院
高雄榮民總醫院內科部總查房暨臨床病
理討論會

112.04.13
14:00-15:00

高榮門診大樓第二會議
室

5 劉于禎
07-3422121#72000

B112020609
上野博司

義大醫療財團法
人義大醫院

甲狀腺射頻消融 (RFA) 簡介及病例分享
112.04.14

07:30-08:30 義大醫院6樓大講堂 5 曹芯瑜
615-0011#2981

B112031505
李禎祥

國軍高雄總醫院
附設民眾診療服
務處

困難梭狀桿菌感染對直腸外科病人的影
響

112.04.14
07:30-08:30 醫療大樓3樓電化教室 5 謝育澤

07-7494908 (院部)

B112032111
李艷林

衛生福利部臺南
醫院

內科雜誌研讀會
112.04.14

08:00-09:00
衛福部臺南醫院急診六
樓簡報室

5 唐莘怡
(06)220-0055#5409

B112030105
鄭孟軒

*台灣氣喘學會
Asthma & COPD Spring Summit 世界氣
喘日活動: COV

112.04.16
08:40-16:30

高醫大附設中和紀念醫
院第二講堂

10
收費

馬英傑
0903050412
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B112031504
戴千翔

中華民國基層醫
師協會

社區基層診所COVID-19肺炎治療品質
躍升研習會

112.04.16
12:30-13:50

高雄漢來店巨蛋會館9
樓銀寶廳

5 陳蒔螢
0919347822

B112022412
謝俊民

奇美醫療財團法
人奇美醫院

胸腔內科臨床病例討論會
112.04.18

16:00-17:00 10F討論室 5 蘇靖涵
06-2812811#57115

B112032106
盧中允

台南市醫師公會 SGLT1和SGLT2參與治療新見解
112.04.19

12:50-13:50 桃山日本料理 5 林孟蓉
063312058

B112030912
王銘崇

長庚醫療財團法
人高雄長庚紀念
醫院

SPC聯合討論會
112.04.20

07:30-08:30 醫學大樓六樓大禮堂 5 楊喻淇
07-7317123轉8308

B112031705
吳鴻昇

屏基醫療財團法
人屏東基督教醫
院

影像導引手術：擴增實境世代
112.04.20

12:00-13:00 6樓簡報室 5 林淑君
087368686

B112030709
顏明德博士

台灣褐藻醣膠發
展學會

小分子褐藻醣膠之臨床應用
112.04.20

12:30-14:30
高雄市前金區市中一路
225號4樓 5 周庭宇

02-2748-5897

B111121419
蔡易廷

高雄縣醫師公會 診所突發急症之處置
112.04.20

12:30-14:30
旗山醫院（恕不對外開
放）

5 朱鈺帆
077473045

B112031011
黃怡欽

屏東縣醫師公會 高血脂治療學術研討會
112.04.20

12:40-13:40 屏東市林森路東段86號 5 林懿晨
08-7223447

B112030309
李和昇

義大醫療財團法
人義大醫院

阻塞性睡眠呼吸中止症與肥胖及新陳代
謝疾病的關聯及治療

112.04.21
07:30-08:30 義大醫院六樓大講堂 5 曹芯瑜

07-6150011#2981

B112011906
洪元斌

衛生福利部臺南
醫院

內科雜誌研讀會
112.04.21

08:00-09:00
衛福部臺南醫院急診六
樓簡報室

5 唐莘怡
(06)220-0055#5409

B112021004
曹政峰

高雄縣醫師公會
The Benefit You Should Know about 
DPP4i

112.04.21
12:30-14:30

岡山秀傳地下一樓會議
室

5 朱鈺帆
077473045

B112032004
陳錫榮

阮綜合醫療社團
法人阮綜合醫院

南區消化器同好會
112.04.21

18:30-20:30
H2O水京棧國際酒店2
樓宴會廳

5 曾玲雯
07-3351121#3074

B112031709
洪明奇等

高雄市乳癌防治
衛教學會

2023高雄國際癌症研討會
112.04.22-23
08:00-12:30

高醫大附院啟川六樓 
第一講堂

15 黃圓婷
07-3121101-6892

AB1120200
柯秉宏等

台灣內科醫學會
雲嘉地方月會：ACG Clinical 
Guideline—Diagnosis and Management of 
Biliary Strictures

112.04.22
08:40-12:00

大林慈濟醫院大愛樓2
樓第１會議

10 陳淑娟
05-2648000轉5241

B112032108
黃欣寧/陳俞
叡/許紘維

佛教慈濟醫療財
團法人大林慈濟
醫院

This 41-year-old lady with history of major 
depressive disorder and diabetes mellitus…

112.04.25
07:30-08:30 第一會議室 5 戴小姐

05-2648000#3303

B111122305
李美月

高雄市立大同醫院
(委託財團法人私立
高雄醫學大學經營) 

CMC社區醫學聯合討論會-限本院醫師
與本院醫療群診所醫師參加

112.04.25
12:00-14:00

健康促進講堂(+同步線
上視訊) 5 鄭小姐

07-2610000*13

B112022411
謝俊民

奇美醫療財團法
人奇美醫院

胸腔內科臨床病例討論會
112.04.25

16:00-17:00 10F討論室 5 蘇靖涵
06-2812811#57115

B112031405
郭風裕等

臺灣介入性心臟
血管醫學會

SAVE MORE LIVES 高雄場
112.04.25

18:30-20:30 高雄水京棧酒店 5 陳小姐
0223811698

B112031017
林子超

高雄市立民生醫
院

新興傳染病介紹
112.04.26

08:00-09:00
高雄市立民生醫院2F會
議室

5 謝鎔
07-7511131#2172
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B112030802
許栢超

國軍高雄總醫院
附設民眾診療服
務處

靜脈血栓的治療選擇
112.04.27

07:30-08:30 醫療大樓3樓電化教室 5 謝育澤
07-749494

東　　區

AD1120024
陳健麟

台灣內科醫學會
會員代表選舉-台東縣:胃食道逆流診斷
新進展

112.04.09
12:00-14:00 平安樓五樓第一會議室 10 黃宇彤

02-23758068

AD1120016
詹鼎正

台灣內科醫學會
會員代表選舉-宜蘭縣：銀髮族的骨骼保
健摘要

112.04.09
13:00-16:00

住院大樓南棟二樓視廳
中心

10 黃宇彤
02-23758068#12

AD1120029
盛望徽

台灣內科醫學會
會員代表選舉-花蓮縣:新冠肺炎疫情面
面觀

112.04.09
13:00-16:00 協力樓一樓互愛會議室 10 黃宇彤

02-23758068#12

B112030711
朱世盟

國立陽明交通大
學附設醫院

天行時疫-新冠疫情下的中醫角色
112.04.13

07:10-08:10 本院蘭陽院區B2會議室 5 楊育慈
03-9325192#13515

B112031009
郭秋萍等

台灣結核暨肺部
疾病醫學會

112年東區（台東馬偕）醫師結核病防
治教育訓練

112.04.14
13:45-17:00 線上課程Webex 5 簡新峰

02-25502750

B112030708
盧進德等

佛教慈濟醫療財
團法人花蓮慈濟
醫院

社團法人東台灣感染症診治學會第10次
學術討論會

112.04.22
15:00-19:30

煙波花時間-宜蘭傳藝
館

5 吳藝文
03-8561825#12290

B112030710
李仁智

佛教慈濟醫療財
團法人花蓮慈濟
醫院

結核病的治療-新藥的發展
112.04.24

08:00-09:00 協力二樓和氣會議室 5 呂佳蓉
03-8561825-12229

B112020206
林玉玲

戴德森醫療財團
法人嘉義基督教
醫院

急性消化道出血與內視鏡前後抗凝劑及
抗血小板製劑的處理

112.03.09
08:00-09:00

嘉義基督教醫院 9B禮
拜堂

5 洪文姬
05-2765041#7634

發行單位：台灣內科醫學會

發 行 人：張上淳
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